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Bella. Restauracion
Una Mujer Conforme Al Corazén de Dios

4

Segunda Semana
Un Corazdn Que Permanece En (a Palabra de Dios

¢ En tu libro de “Una Mujer conforme al corazén de Dios” Lea el capitulo 2
Porque (usted) sera como el arbol plantado juntos a las aguas, que junto a la corriente echara sus raices...
Jeremias 17:8

Sacando Vida de la Palabra de Dios

1 4

Estoy Prosperando o Fracasando? Floreciendo o Marchitando?

Estas son preguntas que hariamos bien en hacernos con regularidad acerca de nuestra
condicion espiritual. Permanecer en la palabra de Dios es una manera segura de
desarrollar un sistema de raices que nos haga sacar del Sefior todo lo que necesitamos
para disfrutar de una vida floreciente, prospera y desarrollada. Dediquemos unos
minutos a aprender mas sobre las raices.

Las raices no se ven - ;,como es su vida "subterranea", el tiempo que pasa permaneciendo

en la palabra de Dios y la oracion fuera de la vista, solo en secreto?
Anote algunas respuestas honestas a toda esta importante preguntas.

¢, Cual es la primera palabra del salmo 1, un salmo que usa tres versiculos describiendo
a una mujer (u hombre) que esta floreciendo, prosperando y floreciendo?
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¢, Como se refiere la persona del salmo 1 a la Palabra de Dios segun el versiculo 2a?

¢ Y qué hace ella (versiculo 2b) con lo que encuentra en la Palabra de Dios?

Anote el resultado listado en el versiculo 3 que proviene del tiempo dedicado a la
palabra de Dios.

Haga un horario para esta semana que incluya un tiempo cada dia para retirarse de las
personas, los proyectos y las presiones para pasar un tiempo privado y sin ser visto a
solas con Dios, nutriendo sus raices con Su Palabra y comunicandose con El. Y no se
olvide de decir " no "a algunas" cosas.”

Debemos decir "no" no sélo a las cosas malas y pecaminosas, sino a las cosas agradables, provechosas y
buenas que obstaculizan y obstruyen nuestra tarea, nuestros deberes y nuestra obra principal.

Las raices son para absorber - considere de nuevo a mi amiga Karen y su tiempo de
"asimilar". § Es usted mas como las mujeres sin aliento, agotadas, inquietas y
preocupadas en ese escenario? ;O es mas como Karen, reconociendo la necesidad de
deslizarse? ¢ Se aleja unos minutos a solas con el Sefior cuando aumenta la tension?
Escriba una respuesta honesta sobre como tiende a manejar las presiones de la vida.

iConsidere también como los mas cercanos a usted responderian esta pregunta sobre
usted!

Este es un buen momento para mirar Isaias 58:11 en su Biblia. Aqui Dios describe las
bendiciones que se derramaran sobre aquellos que busquen a Dios de la manera
correcta. enumerarlos aqui:
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¢, Como puedes acordarte de hundir tus raices mas profundamente para absorber las
"aguas (que) no fallan" cuando la vida se calienta?

Las raices son para almacenar - cuando paso por tiempos dificiles y pruebas, trato de pensar
en cada versiculo de las Escrituras que he memorizado y que puede ayudarme a
superar esas pruebas. ¢ Tiene una reserva de versiculos escondida en su corazén?

¢ Puede escribir dos o tres en los que pueda (o haga) aprovechar para obtener fuerza y
resistencia?

Agradezca a Dios por estas joyas preciosas que forman Su Palabra, y no se olvide de compartirlas con otros
cuando necesiten "una palabra a tiempo” (Isaias 50: 4).

Luego mire Jeremias 17: 5-8 en su Biblia. El versiculo 8 describe a los que esperan y
confian en el Sefor. Anote algunas de sus caracteristicas.

Compare la persona que confia en el hombre con la persona que pone su esperanza y
confianza en el Sefor.

Cuando confiamos en el Sefior en lugar de en nosotros mismos, "el contraste de
vitalidad es entre ser como un arbol enano reseco en el desierto o un arbol que saca
sustento de un arroyo para dar fruto".

Las raices son de apoyo - ; Es la suya una vida marcada por la necesidad repetida de estar

constantemente en un juego espiritual, atada, rigida en ti? hasta que venga el proximo

viento y vuelvas a caer? Si es asi, ¢ qué harias hoy para fortalecer tu sistema de raices
en el Sefor para que puedas beneficiarte del poder que proporciona una red de raices
fuertes?
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El corazon redimido anhela la comunicacion con Dios

Un Reto - Se emitié un desafio para disefiar un tiempo personal para acercarse a Dios.

Haslo Ahora...

Primero - Cuando, Elija a qué hora sera? ;A qué hora cree que tiene un momento de

tranquilidad todos los dias? No te olvides de anotar en tu agenda esta cita tan
importante.

Proximo - Donde, Elija un lugar. ;Donde crees que podrias disfrutar de la paz y la
tranquilidad que necesitas para tu tiempo de "tranquilidad"?

Ahora - Que, Elija un plan: ¢ qué ayudas o herramientas pueden hacer que su tiempo de
tranquilidad (oracion y meditacidon) sea mas significativo?

Suena - Escribe, Anote la fecha de hoy y luego describa la mujer que desea ser
espiritualmente en un ano.

Versiculo para Memorizar - Escribe tu propio versiculo para memorizar.

Una Oracion desde el Corazon - Senor, ayuda a acercarme a ti un dia a la vez...
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