Bella. Restauracion
Una Mujer Conforme Al Corazén de Dios

L 4

Septima Semana
Un Corazon Que Ama, Primera Parte Sequnda Parte

N4 En tu libro de “Una Mujer conforme al corazén de Dios” Lea el capitulo 7 & 8
Efesios 5:22-23

Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefor; porque el marido es cabeza de la mujer,
asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y €l es su Salvador.

¢ Qué dice Dios sobre el papel de una esposa?
1. Ella es para ayvdar a sv Ecposo

2. Ella debe cequir a su Ecposo.

3. Ella debe respetar a cu Espoco.

Ahora veamos cual es la cuarta palabra de Dios para nosotras como esposa.
9. ella es para amar a sv Ecposo.

Lea Tito 2: 3-5. ; Qué mensaje tiene Dios para las esposas aqui?

Decide hacer de tu esposo tu relacidn humana nimers uno. Empiece a elegir a cv

ecposo cobre todas las demds relaciones humanag.

Ahora, vamos a repasar las nueve formas en que las casadas pueden expresar su
amor y construir una amistad con su esposo.

1. Ore diariamente por su esposo - ;Es su esposo Cristiano? si es asi, comience a incorporar
estos versiculos biblicos en su oracion por él.

o En cuanto a las cvalidades de cardeter, 1 Timoteo 3: 1-10,12-13 - Tito 1: 6-9

o En el drea del crecimients ecpiritval, Colosenses 1: 9-12

cosechadefe.org



o Enel drea del papel de Diss en la vida de su esposs Filipenses 1: 6

Si su esposo no es Cristiano, comience a incorporar estos versiculos biblicos en su
oracion por él.

o Enel drea del papel de Dios en la vida de su esposs, 1 Timoteo 2: 4
2 Pedro 3: 9

o Enel drea de cu papel en la vida de cv ecpoco, 1 Corintios 7:13
1 Pedro 3: 1-6

Para todas las esposas - Ora! y Ora Mas !
o Ayiddals - Génesis 2:18
o Slguelo - Efesios 5:33
o Amalo -Tito 2: 4

o Ministrar a suc nececidadec ficicas - 1 Corintios 7: 2-5 Proverbios 5:

15-20
Ponga un asterisco o circulo en cualquiera de estas areas que eran nuevas o faltaban
en su practica y oracion por su esposo.

2. Planifique para Su Esposo todos los dias - Ya que esta en la acignacion de Dioc para amar

a cu espoco, pruebe estos ejercicios y escriba lo que le sucede a su corazon ... jy el de
el!

- Planifique una accidn especial de bondad para cu esposo todos los diae durante
uno. cemana.

- Planifique una. cena ecpecial para v espoco la cemana que viene.

- Planee una cita especial con su ecposo ecta semana.

Versiculos para memorizar - Santiago 5:16b y 1 Juan 3:18 Agregue a la lista cualquier
versiculo para orar.

Termine esta Oracidn desde el Corazon - Sefor, ayidame a mostrarle mi amor a mi esposo...
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Bella. Restauracion
Una Mujer Conforme Al Corazén de Dios

L 4

Octava Semana

Un Corazon Que Ama, Segunda. Parte

N4 En tu libro de “Una Mujer conforme al corazén de Dios” Lea el capitulo 7 & 8
Efesios 5:22-23

Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Sefor; porque el marido es cabeza de la mujer,
asi como Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, y €l es su Salvador.

¢ Qué significé mas para usted en este capitulo 8 ? ;Qué le ofrecié el mayor desafio?
¢, Qué le inspir6 a cambiar?

Ahora, vamos a continuar con las formas en que las casadas pueden expresar su amor
y construir una amistad con su esposo.

3. prepdrese para su esposo todos los dias: si su esposo escribiera un articulo sobre su regreso

a casa, ¢,qué crees que podria informar? ;Habria similitudes con el "Regreso a Casa"
mencionado en el libro? (Esto aplica aun si trabaja desde la casa).

¢, Por qué no utilizar estos preparativos como lista de verificacion? Para el "Regreso a
Casa" de su Esposo

e Prepara la caca - Proverbios 31:27

o Prepara tu apariencia - Proverbios 27: 9a

o Prepare cu calvdo - Proverbios 12:25 y 15:30

o Ponga la mesa - Proverbios 9: 2

o €l Rey estd en el cactillo!” - Proverbios 31:23
"L a fiecta, €1 llegs™
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Decpidase, digale o dise a todoe loc visitantes en sv hogar

Manténgase alejada. del teléfons

Prepdrese todo el camino a caca - Lucas 6:35

Ore todo el camino a casa - Efesios 6; 18 y 1 Tesalonicenses 5:17
6. Ame fisicamente a su esposo - Lea 1 Corintios 7: 3-5 y Proverbios 5: 18-19

1. Responda positivamente a su esposo - Una vez mas, ,qué palabra de respuesta positiva ha
elegido y la esta usando?

8. Elogie a su esposo: escriba siete de las cualidades o rasgos de personalidad de su
esposo que admira y aprecia. Ahora, durante la préxima semana, jfelicitelo por cada una de
estas cualidades cada dial

AL

1.

9. Ore siempre - No olvide elevar oracion a Dios a través del el dia por su esposo y por su relacion con él
mientras usted busca vivir las palabras de Dios.

Versiculos para memorizar - Proverbios 12:4 y 1 Juan 3:18
Termine esta Oracidn desde el Corazon - Sefor, ayidame a mostrarle mi amor a mi esposo...

Escriba de una ocasion en la que consciente elegiste activamente mostrar amor a tu esposo esta semana.
Luego, agradezca a Dios por esa oportunidad y por Su gracia para tomar esa decision.
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