
Bel�� ���ta����ión
Una M���� �on���m� A� Co��zón �e D���

Sex�� ���an�
Un Co���ón Qu� �� �om���

____________________________________
En tu libro de “Una Mujer conforme al corazón de Dios” Lea el capítulo 6

Efesios 5:22-25
Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, como al Señor; porque el marido es cabeza de la mujer,

así como Cristo es cabeza de la iglesia…
El otro aspecto importante que note fue que tenía la misión de parte de Dios de someterme a mi esposo.

¿Qué significó más para usted en este capítulo? ¿Qué le ofreció el mayor desafío?
¿Qué le inspiró a cambiar?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

En el último capítulo discutimos la Primera Palabra de Dios a una esposa -

1. El�a �� p��a ���da� � �� Es�o��
Ahora veamos la Segunda Palabra de Dios a una esposa -

2. El�a ��b� �e���r a �� E�p��o.
En otras palabras, ella está en una asignación por Dios para seguir el ����ra��� d� �u
es����. Escribe lo que dicen estos versículos sobre nuestra sumisión:
Efesios 5: 22-24 -
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Colosenses 3:18 -
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
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Tito 2: 5 -
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

1 Pedro 3: 1 (¡asegúrese de leer los versículos 1-6!) -
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Es de esperar que a estas alturas ya hayas adquirido una mayor comprensión no sólo
del hecho de la sumisión como cristiana, sino también …

El he��� de la sumisión como esposa - "es����s, su�éte��� a s�� �r��i�� m��i��s"
El qu�én de la sumisión - "a s�� �r��i�� m��i��s"
El cómo de la sumisión - "co�� �� Señor"
El cuán�o de la sumisión - "en ����"
El po� ��é de la sumisión - "pa�� ��e l� ���ab�� �� Di�s �� �e� b���fe����"

Una Nota: las instrucciones de excepción son si a usted se le pide que viole la palabra de Dios
(Hechos 5:29). En tal situación, busque el consejo de su pastor o el de otro consejero bíblico.

Elija una palabra positiva de respuesta: ¿está lista para alguna aplicación? Elija una
palabra positiva para responderle a su esposo. Escriba la palabra que eligió y relacione
cuándo la usó. ¿Qué sucedió?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Pre�ún�e�� c�� �ad� ���ab��, ac�� � �c�i��d: "¿Me es��� �n��in���� o t����en��?".
Definición : Torcer - es poner algo hacia la dirección que no corresponde.
Inclinar - Influir [cierta cosa] a una persona para que diga o haga algo determinado.

Elegí esta pregunta para mí cuando supe que la palabra sumiso se usa para describir
un caballo que ha sido domesticado. Mi mente se volvió loca con la imagen de un
caballo rebelde e inflexible (¡o esposa, en mi caso!).
Señala un momento en el que eligió inclinarse (someterse) y no torcerse. ¿Qué
sucedió?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
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Ahora veamos la Tercera Palabra de Dios a una esposa -

3. El�a ��b� �e�p���� a s� E���so. En otras palabras, ella está en una asignación
por Dios para respetar a su Esposo.

Usando un diccionario, busque las siguientes definiciones.

● Reverencia _______________________________________________________

● Notar ___________________________________________________________

● Consideración ____________________________________________________

● Honor ___________________________________________________________

● Preferir __________________________________________________________

● Venerar _________________________________________________________

● Estima __________________________________________________________

● Diferir ___________________________________________________________

● Alabanza ________________________________________________________

● Amor ___________________________________________________________

● Admirar _________________________________________________________

● Excesivamente ___________________________________________________

Ahora tres "palabras" de aplicación:

1. Comprométase a reverenciar y respetar a su esposo.

2. Trate a su esposo como lo haría con el Mismo Cristo.

3. Pregúntale a tu  actitud. "¿Estoy demostrando respeto a mi esposo?
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