
Lucas 11:1 NVI Un día estaba Jesús orando en cierto lugar. Cuando terminó, le dijo uno de sus discípulos:
—Señor, enséñanos a orar, así como Juan enseñó a sus discípulos.

-Objetivo de este Estudio-
La oración es una oportunidad para hablar y pasar tiempo con Dios. La Oración es el vínculo

diseñado por Dios para que podamos comprender realmente el corazón de Dios. Es necesario orar.
En Juan 15:15, Jesús dice que ya no nos llama sus siervos, sino que nos llama sus amigos. Hablar

con Dios desarrolla una relación más profunda con El.

-Propósito-
Señor, Enséñanos a Orar

-Meta Alcanzar -
En Juan 15:15, Jesús dice que ya no nos llama sus siervos, sino que nos llama sus amigos. Hablar

con Dios desarrolla una relación más profunda con El.
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—Señor, Enséñanos a Orar
Lección 1

La Importancia de la Oración
_________________________________________

Todos están de acuerdo en que la oración es importante para la vida espiritual del creyente.

A. Algunas de las cosas que se han dicho sobre la oración.
Abajo escribe tu aportación personal a estos dichos.

Dios no hace nada en la tierra excepto en respuesta a la oración de fe.
–John Wesley
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Vivimos en tiempos peligrosos y si alguna vez hubo un momento en el que
necesitamos orar, es ahora. Se puede hacer más con la oración que con
cualquier otra cosa, la oración es nuestra mayor arma. –Billy Graham
________________________________________________________________
________________________________________________________________

La oración está invadiendo lo imposible. Es esencialmente una asociación del
hijo redimido de Dios que trabaja mano a mano con Dios hacia la realización de
sus propósitos redentores en la tierra. –Jack Hayford
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Si pudiera impresionar mi corazón en cada sílaba y bautizar cada palabra con
mis lágrimas, no podría rogarles con demasiada seriedad que estén por encima
de todas las cosas fervientes en la oración. –Charles H. Spurgeon
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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Todas las virtudes cristianas están encerradas en la palabra "oración".
–Charles H. Spurgeon
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Su crecimiento y el mío a la semejanza de nuestro Señor y Salvador Jesucristo
estarán en proporción exacta al tiempo y al corazón que pongamos en oración.
-R.A Torrey
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Aquellos que han dejado la impresión más profunda en esta tierra maldita por el
pecado han sido hombres y mujeres de oración. Descubrirás que la oración ha
sido el gran poder que ha movido no solo a Dios, sino al hombre.
–Dwight L. Moody
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Cuando la Iglesia se encierre al poder de la cámara interior, y los soldados del
Señor hayan recibido de rodillas “poder de lo alto”, entonces los poderes de las
tinieblas serán sacudidos y las almas serán liberadas. –Andrew Murray

________________________________________________________________
________________________________________________________________

La oración no nos sirve para las obras más importantes; la oración es el trabajo
más importante. –Oswald Chambers
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Estoy tan ocupado ahora que si no pasara dos o tres horas al día en oración, no
podría pasar el día. –Martin Luther
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Muchas veces me ha puesto de rodillas la abrumadora convicción de que no
tenía ningún otro lugar adonde ir. Mi propia sabiduría, y la de todos los que me
rodeaban, parecía insuficiente para el día. -Abraham Lincoln
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________________________________________________________________
________________________________________________________________

¿Qué dice Dios sobre la oración?
El Señor está cerca y cuida de los que le buscan.

No se inquieten por nada, antes bien, en todo, por medio de la oración y la súplica con
acción de gracias, sean conocidas sus peticiones ante Dios. Y la paz de Dios, que
sobrepasa todo entendimiento, guardará sus corazones y sus pensamientos en Cristo
Jesús ”. Filipenses 4:7

¿Qué nos dice Nuestro Padre aquí ?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

El descuido de la oración es una garantía de que no seremos vencedores.
–Richard Roberts

La oración es una debilidad que se apoya en la omnipotencia. –W.S. Bowden

Porque mi casa será llamada casa de oración para todas las naciones.
–Dios, Isaías 56:7c

Los hombres siempre deben orar y no desanimarse. –Jesús, Lucas 18:1b

Alguien ha dicho que la oración es la doctrina más predicada y menos practicada de la Biblia.

¿Crees que esto es cierto? ¿Por qué si ? ¿ Por qué no ?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Si la oración es tan importante, ¿por qué crees que es tan difícil practicar y madurar
este hábito?
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______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Lección 2
La Oración Definida

_________________________________________

B. Oración Definida
Definiciones Breve de la Oración.

• La oración es confiar en Dios.
• La oración es dar un paseo con Dios por el bosque.
• La oración es compartir sus necesidades con Dios.
• La oración es abrirse a Dios.
• La oración es abrir los ojos a todo lo que eres y depender de Dios.
• Orar es lavarse del mundo y sumergirse en Dios.
• La oración es un acuerdo con otros que Dios puede.
• La oración es llamar a alguien que se preocupa.
• La oración es escuchar.
• La oración no es sólo oír, sino escuchar.
• La oración es la unión entre tu y Dios sobre cosas que cuentan.
• La oración es extender la mano.
• La oración es el llamado finito al infinito.
• La oración es una pequeña mano colocada en una gran mano.
• La oración es comunión con el gobernante del universo.
• La oración es poner en acción todas las fuerzas del universo.

¿Escribe (breve) cuál es tu definición personal de la oración ?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

La Oración - La Petición
_______________________________________
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Ore de manera muy sencilla. Cuando surja una petición de su espíritu, el Señor la
recibirá como una oración eficaz, incluso sin palabras. Desde tu espíritu, escucha las
palabras y dila. Entonces, la oración se hace fácilmente. Si el Espíritu dentro de ti no da
testimonio de lo que oras, entonces no cooperará y se volverá imposible orar.
-Jeanne Guyon

Cuando oramos de acuerdo a nuestro entendimiento y naturaleza carnal; la oración se convierte en
un trabajo imposible de manejar y continuamente mantener.

Santiago 4:3 NVI Y, cuando piden, no reciben porque piden con malas intenciones, para
satisfacer sus propias pasiones.

En tu opinión. ¿A que se refiere Santiago con estas palabras?

Malas Intenciones
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Satisfacciones Propias
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Pasiones Propias
________________________________________________________________
________________________________________________________________

Evaluación Personal - En tu última y más reciente oración; ¿fue tu oración y petición para
tu propia satisfacción y pasión? con malas intenciones? ¿Por qué?  Si o No ?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

Jesús ora en Getsemaní - Jesús nos demostró, nos dejó el mejor ejemplo de una oración y

petición, que elimina la propia satisfacción y pasión con malas intenciones.
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Jesús ora en el monte de los Olivos
Lucas 22:39-46 NVI
39 Jesús salió de la ciudad y, como de costumbre, se dirigió al monte de los Olivos, y
sus discípulos lo siguieron. 40 Cuando llegaron al lugar, les dijo: «Oren para que no
caigan en tentación». 41 Entonces se separó de ellos a una buena distancia, se
arrodilló y empezó a orar: 42 «Padre, si quieres, no me hagas beber este trago
amargo; pero no se cumpla mi voluntad, sino la tuya». 43 Entonces se le apareció un
ángel del cielo para fortalecerlo. 44 Pero, como estaba angustiado, se puso a orar
con más fervor, y su sudor era como gotas de sangre que caían a tierra.[c] 45
Cuando terminó de orar y volvió a los discípulos, los encontró dormidos, agotados
por la tristeza. 46 «¿Por qué están durmiendo? —les exhortó—. Levántense y oren
para que no caigan en tentación».

● Eliminación de Propia Sastifaccion
...se arrodilló y empezó a orar: v42 «Padre, si quieres, no me hagas beber este trago
amargo;

● Eliminación de Pasión con Malas Intenciones
...pero no se cumpla mi voluntad, sino la tuya».

Señor, Enséñanos a Orar..
Una oración eficaz no es aquella que es más ruidosa con muchas lágrimas, súplicas y

palabras elocuentes. Todo esto es bueno… pero una oración y petición eficaz es
aquella que va de la mano con la perfecta voluntad de Dios. Esta será una oración

contestada y respaldada por Dios.

● Oracion y Peticion Contestada
v43 Entonces se le apareció un ángel del cielo para fortalecerlo.

Señor, Enséñame a Orar.. Que aun cuando mi carne sienta las gotas del sudor de la desesperación; yo
pueda entregarte mi agonía y tomar de la mano tu perfecta voluntad. Sabiendo que en tu perfecta

voluntad está tu ayuda, paz y descanso pero, en mi voluntad solo hay desierto sin provisión ni sustento.
Señor, Enséñame a Orar, en el nombre de Jesús, Amén.
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